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lkjka'k% Hkkjrh; lekt esa efgykvksa dh fLFkfr oSfnd dky ls ysdj vkèkqfud dky rd ,d foe'kZ dk fo"k; cuk gqvk 

gSA ;g ?kksj foMEcuk gS fd iq#"kksa ds tUe dk dkj.k fL=;k gS vkSj lEiw.kZ lekt ds fuekZ.k esa mudh egRoiw.kZ Hkwfedk gS] ijUrq 

og firl̀ÙkkRed lekt esa vHkh Hkh vius leurk ds fy, yM+kÃ yM+uk ij jgk gSA fL=;ks ds cgqvk;keh 'kks"k.k vkSj muds lkFk 

gksus okys vR;kpkjksa dk dkj.k iq#"k gh gSA foÜo esa la[;k dh –"Vh ls fL=;k iq#"kksa ds leku gS fQj Hkh lekt esa mUgsa xkS.k ;k 

f}rh; LFkku fn;k tkrk gSA çkphu dky ls gh iq#"koknh ekufldrk us efgykvksa dks 'kks"k.k dk fo"k; eku fy;k gS fdlh u 

fdlh çdkj ls mudk 'kks"k.k fd;k tk jgk gSA ekuork ds bfrgkl dks losZ{k.k bl rF; dh iq"Vh djrk gS fd vHkh Hkh fL=;ks 

dks lekt esa iq#"kksa ds leku mPp LFkku ugh fn;k x;kA iq#"kks us dHkh Hkh efgykvksa dh n;uh; fLFkfr dk ewY;kadu ugh fd;k 

rFkk mUgsa ?kj ds pgkj fnokjksa ds vanj dSn djds çtuu dk lkèku ek= ekukA bfrgkl bl ckr dk lk{kh gS fd iq#"kksa us gj 

çdkj dh Loa=rk dk mi;ksx fd;k ijUrq fL=;ksa dks blls oafpr fd;kA dHkh efgykvksa dks xqyke dk LFkku fn;k x;k] dHkh 

nklh dk vkSj dHkh bUgsa viuh lkekftd çfr"Bk fn[kkus dk lkèku cuk;k lekt esa bUgs ges'kk vk'kä ,oa detksj ekuk x;kA 

vkt lEiw.kZ foÜo esa fL=;ksa dh fLFkfr esa vHkwriwoZ ifjorZu vk;k gSA efgykvksa us vius 'kks"k.k ds fo#) vkokt mBkdj iq#"koknh 

ekufldrk dks m[kkM+ Qsdus dk dk;Z fd;k og cgqr yEcs le; rd la?k"kZ ,oa vkUnksyu djds lekt esa viuh fLFkfr dks 

etcwr djus esa vo'; lQy gqÃA if'pe ls 'kq# gq, ukjh Lo=ark vkUnksyu us vkt lEiw.kZ foÜo dh efgykvksa dks çsfjr fd;k 

gSA mUgksus vius drZO;ksa ds lkFk vius vfèkdkjks dks Hkh tkuk vkSj çkIr djus ds fy;s vkUnksyujr gSA 

dqathHkwr “kCn& Hkkjrh; lekt] efgyk vkUnksyu] ?kksj foMEcuk] firl̀ÙkkRed lekt] cgqvk;keh 'kks"k.k] iq#"koknh ekufldrkA  

Hkkjrh; lekt esa Lora=rk ds iwoZ ,oa i'pkr efgykvksa dh fLFkfr cgqr n;uh; Fkh tkfr O;oLFkk ds fu;e inkZ çFkk] 

lrh çFkk rFkk cky fookg ds fu;eksa usa Hkkjrh; efgykvksa dks detksj rFkk vlgk; cuk fn;k FkkA gekjsa èkkÆed xzUFkksa dk vè;u 

fd;k tk;s] rks og Hkh L=h dks iq#"kksa ds leku vfèkdkj ugh FkkA efgykvksa dks ges'kk ,d lkèku ds #i esa ç;ksx fd;k x;k 

Hkkjrh; lkekftd O;oLFkk esa dqN ,sls fu;eksa çfrekuksa dks 'kkfey fd;k x;k] ftlls efgykvksa dh fLFkfr ges'kk iq#"kksa ls uhps 

jgk mudks yEcs le; rd iq#"kksa ds vèkhuLFk jguk iM+k bUgh vR;kpkjksa ,oa 'kks"k.k ds fo#) efgykvksa us vius gd ,oa vfèkdkjksa 

ds fy, yM+kÃ yM+h vkSj bldk ,d yEck bfrgkl jgk gSA vkèkqfud f'k{kk ,oa lekt lqèkkj vkUnksyu ls efgykvksa dh fLFkfr esa 

vo'; lqèkkj gqvk gSA vkèkqfud f'k{kk vkSj foKku dk lgkjk ysdj vkt efgykvksa us iq#"kksa ds leku lekt esa viuh fLFkfr dks 

etcwr fd;k gSA 

L=h& iq#"k ,d euksoSKkfud fo'ys"k.k& çR;sd lekt esa L=h ,d xEHkhj eqík jgk gSA lekt efgyk iq#"kksa ds leku 

viuh thou ;kiu dj jgh gS ;k ugh ;g ,d vè;;u dk fo"k; gSA fofHkUu lektksa esa efgykvksa ds lEcUèk esa fofHkUu –"Vhdks.k 

viuk;s x;s gSA vkfne dky esa ekuo lekt dh mRifÙk fL=;ks dh dsfUæ; ,oa vkèkkj Hkwr Hkwfedk dks ns[krs gq;s bUgsa vjkè; nsoh 

dk LFkku fn;k x;k Fkk ;gh dkj.k gS] fL=;ksa dks ek¡ dk ntkZ fn;k x;k gSA Will Durant us Pleasures Of Philosophy uked 

iqLrd esa euksoSKkfud fo'ys"k.k djrs gq, dgk fd efgyk lPph çsfedk fl) gksrh gS] tcfd iq#"k lPps fe= ek= fl) gksrs gSA 

iq#"kksa esa çse vkSj ?k`.kk nksuksa dh gh xgurk ns[kh tk ldrh gSA iq#"kksa esa vfèkiR; ;k LokfeRo dh Hkkouk vkSj >wBk vgadkj lgt 

ns[kk tk ldrk gSA fL=;ks ds lEcUèk esa dgk x;k gS fd ;fn mUgsa çse ugh fd;k tk; rks mudk thfor jguk nq"dj gks tkrk 

gSA lfn;ksa ls fL=;ksa dk çeq[k dk;Z çtuu ekuk x;k rFkk cPpksa vkSj fL=;ksa dh ns[kHkky djuk mUgsa laj{k.k çnku djuk iq#"kksa 

dk çeq[k dk;Z gSA gkj ls ckgj dk;Z djus okyk iq#"k LoHkkfod #i ls vfèkd la?k"kZ'khy ,oa Çgld gks tkrk gSA efgyk esa 'kkafr 

vkSj vÇglk dh Hkkouk lgt ns[kh tk ldrh gSA L=h esa la;e] èkS;Z] lfg".kqrk vkSj laosnu'khyrk dh vfèkdrk gksrh gSA viuh 

'kkjhfjd vo';drk ,oa vkÆFkd fuHkZjrk ds dkj.k fL=;ksa esa Lo;a ds çfr gh vfuf'prrk dk Hkko O;kIr jgrk gS] tks muds vkRe 

foÜokl ds vHkko dk çrhd gSA fL=;k ijEijkvksa vkSj çFkkvksa jhfr fjoktksa èkkÆed foÜoklksa vkSj LFkkfir ekU;rkvksa ds çfr vfèkd 

vkLFkkoku gksrh gSA fL=;k iq#"kksa dh vis{kk lkekftd Loh—fr dh vdka{kk j[krh gSA  

efgyk vkUnksyu ,oa ukjhoknh fopkjèkkjk& efgykvksa dh fLFkfr dks lqèkkjus ds fy, cgqr fopkjdksa us efgykvksa ds i{k esa 

vius fopkj j[ks mUgksus efgykvksa dh lekt esa gks jgs vogsyukvksa rFkk vR;kpkjksa ds çfr lekt dk è;ku vk—"V djus dk 

ç;kl fd;k vius dFku ,oa ys[kuksa ls ukjh dh ihM+k dks lekt ds lkeus j[kkA 1949 esa çdkf'kr lkbeu Mh cqvk dh çfl) 

iqLrd ^The Second Sex* esa mUgksus ukjhoknh fopkjèkkjk dks çLrqr fd;k lekt esa gks jgs Çyxh; foHksn ds ç'uksa dks mUgksus 

viuh iqLrdksa ds ekè;e ls mBk;k mudh bl fopkjèkkjk us efgykokfn;ksa dks cgqr çsfjr fd;k rFkk n'kZu esa Hkh Çyxh; 

lekykspuk dks egRoiw.kZ LFkku fn;k ukjh vfLrRooknh ekU;krkvksa dks Lohdkj djus ds dkj.k lkbeu Mh cqvk dh vkykspuk Hkh 

dh tkrh gSA cqvk ds vuqlkj fL=;ksa dh n;uh; fLFkfr ds fy, tks lkekU;r;k Loh—fr èkkj.kk gS og lgh ugh gS bl fLFkfr ds 

tks thooSKkfud] euksoSKkfud vkSj vkÆFkd Li"Vhdj.k fn;s tkrs gS os Hkh Lohdk;Z ugh gSA mudh ekU;rk gS fd çtuu ds {ks= esa 

Çyxh; foHksn us fL=;ksa ij ,d vfrfjä çHkko vo'; Mky fn;k gS] ijUrq lkekftd eqY;ksa vkSj ço`fÙk;ksa us HkkSfrd rF;ksa dh 

vis{kk vfèkd çHkko Mkyk gSA bl çdkj ekrR̀o us fL=;ksa dks mruk vyx& Fkyx ugh fd;k] ftruk LFkkfir ekU;rkvksa ,oa lekt 

us i`Fkd fd;kA cqvk dk foÜo çfl) dFku gS fd ^ukjh tUe ugh ysrh cfYd mls cuk fn;k tkrk gS*A ukjhoknh fopkjdksa dk 

tksj Fkk fd tc rd fL=;k Lo;a viuh çnÙk lkekftd Hkwfedkd ds fo#) çfrfØ;k O;ä ugh djsaxh rFkk viuh lkekftd 

fLFkfr ds çfr lgu'khy cuh jgsaxh] rc rd os Lora=rk dh vuqHkwfr ugh dj ldsaxh rFkk vR;kpkj vkSj 'kks"k.k ls eqfä ugh çkIr 

dj ldsaxhA 
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ukjhoknh fopkjdksa esa Qkj; LVksu }kjk jfpr iqLdr ^n Mk;ysfDVl vkQ lsDl*] osêh ÝsMy dh iqLrd ^n Qsfefuu 

feLVd* rFkk ds- feysV dh iqLrd ^lsDlqvy ikfyfVDl* dk O;kid çHkko iM+k vkSj blls çHkkfor gksdj reke jpukdkjksa us 

vius ys[ku esa ukjh eqfä dks ewík cukdj fy[kuk vkjEHk fd;kA csêh ÝsMy us us'kuy vkxZukÃts'ku vkQ foesu uke ls lu~ 

1966 esa ,d laxBu dh LFkkiuk dh ftlus ukjh Lora=rk vkUnksyu ds fy, egRoiw.kZ dk;Z fd;k vBkjgoÈ 'krkCnh ds mÙkjk)Z esa 

çtkra= ds leFkZdksa us bekunkjh iwoZd oLrqxr <ax ls fL=;ksa dh fLFkfr ds ckjs esa fopkj djuk çkjaHk fd;kA vU; fopkjdksa esa 

fMMjks us ;g çnÆ'kr djus dk ç;kl fd;k fd L=h] iq#"k dh rjg ,d ekuo çk.kh gSA dkykUrj esa tku LVqvVZ fey us fL=;ksa 

ds i{k esa [kqydj vius fopkj dks vfHkO;ä fd;kA bu nk'kZfudksa usa efgyk vkUnksyu ds fy, vius vlkèkkj.k {kerk dk ifjp; 

fn;k vkS|ksfxd ØkfUr ds ifj.kke Lo#i mRiknd Je ds {ks= esa efgykvksa ds ços'k us iq#"kksa ds le{k çcy çfrLièkkZ mRiUu dj 

fn;kA vc efgykvksa ds lkeus ,d cM+k ç'u mBdj [kM+k gqvk fd bl ekufldrk ls dSls fuiVk tk;s iq#"koknh fopkj èkkjk 

efgykvksa dh Lora=rk rFkk ckgj fudydj dk;Z djuk mfpr ugh le>k mUgksusa lkspk fd ukjh Lora=rk dgh iq#"k çèkku lekt 

ds fy, [krjk u mRiUu djs blfy, og mUgsa çfrofUèkr djus dk ç;kl djus yxkA ukjh eqfä ds vkUnksyu us ;wjksi ds lkFk 

vesfjdk ds fofHkUu {ks=ksa esa ;g ekax gksus yxk fd fdlh ,sls O;oLFkk dks Lohdkj ugh fd;k tk;sxk] tks iq#"k çèkku ds i{k esa 

gksA efgykvksa us vius vktknh ds i{k esa ukjs fn;s vkSj crkus dk ç;kl fd;k fd ge Js"B gSA gesa iq#"kksa ds cjkcj ukSdjh vkSj 

osru pkfg,A gekjs lkFk gks jgs ySfxd vR;kpkjksa dks cUn fd;k tk;A gesa Hkh mruk vfèkdkj ,oa Lora=rk pkfg,] ftruk iq#"kksa 

dks lekt es feyrk gSA 

Hkkjr esa efgyk vkUnksyu ,oa ç;kl& Hkkjr esa efgykvksa dh n'kk dks lqèkkjus ds fy, cgqr lkjs ç;kl fd;k x;k 

efgykvksa dks mldh lkekftd igpku fnykus ds fy, dsoy efgyk gh ugh cfYd iq#"k Hkh blds fy, vFkd ç;kl fd;kA Hkkjr 

esa tks ukjhoknh vkUnksyu dk fodkl gqvkA og ;wjksi dh ukjhoknh vkUnksyu ls fHkUu FkkA Hkkjr esa efgyk vkUnksyu vf[ky 

Hkkjrh; Lrj ij laxfBr #i ls ugh gqvk cfYd fofHkUu NksVs NksVs lewgksa ,oa laxBuksa us blds fy, feydj ç;kl fd;kA bls ge 

rhu pj.kksa esa ckVdj ns[k ldrs gSA 

çFke pj.k% efgyk vkUnksyu ds çFke rj.kksa esa 19 oÈ 'krkCnh dk efgyk lqèkkj vkUnksyu dks 'kkfey fd;k tkrk gSA 

bl çFke pj.k esa efgykvkas dh lkekftd ,oa lkaL—frd fodkl ds ç;kl fd;s x;s ftlesa eq[; #i ls fofHkUu lekt lqèkkjdksa 

dk ç;kl ljkguh; jgk gS tSls jktkjke eksgu jk;] egknso xksfoUn jkukMs] T;ksfrckjk; Qwys] Lokeh n;kuUn ljLorh] Lokeh 

foosdkuan vkfn ds ç;Ruksa us lekt esa ukjh dh n'kk dks lqèkkjus esa vge Hkwfedk fuHkk;kA jktkjke eksgu jk; us lcls igys 

lekt esa O;kIr lrh çFkk] cky fookg ,oa inkZ çFkk ds f[kykQ vius vkokt cqyUn fd;kA mUgksus dgk fd lekt esa mu lHkh 

çFkkvksa dks gVkuk gksxk ftlls efgyk lekt dk 'kks"k.k gksrk gSA lekt esa dqN ,sls dqçFkkvks dk çpyu Fkk] tks dsoy efgykvks 

ds mij ykxw Fkk vkSj ftUgsa lekt ds }kjk ekU;rk çkIr FkkA 

f}rh; pj.k% Hkkjr esa efgyk lqèkkj vkUnksyu dks 20 oÈ 'krkCnh es vkSj rhcz xfr feyhA 20 oÈ 'krkCnh dks lekt lqèkkj 

,oa iqutkZxj.k dk dky ekuk tkrk gSA bl vofèk esa efgyk ij gks jgs vR;kpkjksa ,oa 'kks"k.k ds fo#) vkokt dks mBk;k x;kA 

Lef̀r;ksa ,oa iqjk.kksa es fn;s x;s O;ogkj ds èkkÆed fu;eksa ds vèkkj ij efgyk lekt dks fuEu LFkku fn;k x;kA mUgsa ,d rjg dk 

nklh thou thus ds fy, etcwj fd;k lekt vkSj ifjokj es mUgs mlds vfèkdkjksa ls oafpr fd;kA 20 oÈ 'krkCnh ds vkjfEHkd 

nkSj esa tc Hkkjr ds jk"Vªh; Lora=rk vkUnksyu tksj idM+ jgk Fkk] mlh nkSj esa efgyk vkUnksyu Hkh vius pje voLFkk dh vksj 

c<+ jgk FkkA ukjhoknh fopkjdksa ,oa lekt lqèkkjdksa us L=h ds lekurk vkSj vfèkdkjksa ds vkokt dks mBk;k] blh le; egkRek 

xk¡èkh ds lkFk efgykvksa us feydj vius Lora=rk ds fy, lkewfgd #i ls ?kj ls ckgj fudydj vkUnksyu ,oa èkjuk esa Hkkx ysus 

dk volj çkIr gqvkA xk¡èkh th us Lo;a ;g ?kks"k.kk fd;k dh L=h & iq#"k dh lgpkjh gSA mldh ekufld ;ksX;rk iq#"kksa ls de 

ugh gSA fL=;ksa dks ;g vfèkdkj feyuk pkfg, fd og iq#"kksa ds lkFk gj xfrfofèk esa 'kkfey gks 1917 esa tc ,d vaxzst efgyk 

,suh cslsUV dks vf[ky Hkkjrh; dkaxzsl dk lnL; cuk;k x;k rks ;g efgyk lekt ds fy, xkSjo dk ckr FkkA lekt esa ,uh 

cslsUV us Hkh vius dk;ks± ,oa fopkjksa }kjk yksxksa dh fu%LokFkZ lsok dhA ,uh cslsUV us ekxzsZV dÇtl vkSj thuk jktknkl ds lkFk 

feydj vf[ky Hkkjrh; efgyk ifj"kn dh LFkkiuk dh ftldk dke Hkkjrh; efgykvksa es vius fgrksa ds çfr tkx#dk dk fodkl 

gks ldsA blls çHkkfor gksdj dqN eqfLye efgykvksa usa Hkh vius lekt esa O;kIr inkZ çFkk] cgqiRuh fookg vkfn dqçLFkkvksa ds 

f[kykQ dqN la?kBuksa dk fuekZ.k fd;k Hkksiky dh fj;klr csxe us Hkh ,d eqfLye foesu d‚UÝsal dh LFkkiuk dhA 

rr̀h; pj.k% efgyk vkUnksyu ds rr̀h; pj.k dk le; dky Hkkjr Lora=rk ds ckn ds le; dks ekuk tkrk gSA fczfV'k 

'kklu dh lekfIr ds ckn Hkkjrh; lekt esa u, fljs ls 'kklu O;oLFkk dh LFkkiuk ij tksj fn;k x;k] ftlesa ySafxd vlekurk 

vkSj efgyk Lora=rk ij fo'ks"k è;ku dsfUnr fd;k x;kA Lora=rk ds ckn Hkkjr esa tc u;k lafoèkku ykxw gqvk rc blds }kjk 

tkfr] èkeZ vkSj Çyx vkèkkfjr lHkh HksnHkkoksa dks nwj djus dk ç;kl fd;k x;kA Hkkjr esa lu 1950 esa lHkh o;Ld efgykvksa dks 

oksV nsus dk vfèkdkj fcuk fdlh la?k"kZ ds çkIr gks x;k] ftlls jktuhfrd ,oa lkekftd #i ls efgykvksa dh çfLFkfr esa lqèkkj 

vk;k blds ckn 1954 esa fo'ks"k fookg vfèkfu;e vkSj 1955 es fgUnw fookg vfèkfu;e ds vkus ls fookg lacaèkh leL;kvksa dks nwj 

fd;k x;kA 1961 esa ngst tSls dqjhfr;ksa dks lekIr djus ds fy, dM+s fu;eksa dk çkoèkku fd;k x;kA blh le; efgykvksa us 

vius ç;kl ls dqN ,sls laxBuksa dk fuekZ.k fd;k] tks ukjh mRFkku esa viuh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkÃ efgykvksa ds dqN ,sls laxBu 

LFkkfir gq,A ftUgksus {ks=h; vèkkj ij efgyk dh leL;kvksa ds fo#) vkokt dks mBk;k tSls xqtjkr esa Lojkstxkj laLFkk 

rfeyukMq esa dk;Zdkjh efgyk Qksje vkSj egkjk"Vª esa Jfed efgyk laxBuksa us ukjh mRFkku ds fy, ljkguh; ;ksxnku fn;kA 20 

oh 'krkCnh esa efgykvksa usa viuh lkekftd fLFkfr dks dkQh gn rd lqèkkj djus esa lQy jghA xzkeÈ.k ,oa uxjh f'k{kk ds çpkj 

çlkj ls efgykvksa esa vius çfr gks jgs vR;kpkj ,oa 'kks"k.k ds f[kykQ vkUnksyuksa esa fgLlk ysuk vkjaHk dj fn;k Fkk lkekftd 

leL;kvksa ds lkFk&lkFk i;kZoj.kh; leL;kvks ds çfr efgykvksa dk è;ku vkdÆ"kr gqvkA 1970 ds vkl&ikl efgykvks dh fLFkfr 

esa lqèkkj ds fy, egRoiw.kZ dk;Z fd;s x;s ngst+ ;kSu mRihM+u xzkeh.k ,oa 'kgjh efgykvkas esa lekurk] f'k{kk vkfn ds fy, O;kid 

Lrj ij ç;kl fd;k x;kA 
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fu"d"kZ&  efgykoknh vkUnksyuksa dk ewY;kadu fd;k tk;s rks ;g fu"d"kZ fudyrk gS fd ;wjksih; ,oa Hkkjrh; efgyk 

vkUnksyu ds QyLo:i lekt esa efgykvks fd fLFkfr esa cgqr gn rd lqèkkj gqvk gSA vkUnksyuksa ls efgykvks esa psruk dk fodkl 

gqvkA mudks lekt esa iq:"kksa ds leku Lora=rk ,oa jkstxkj çkIr djus ds fy, laoSèkkfud volj çnku fd;s x;s ftldk çHkko 

vkt lekt esa fn[kkÃ iM+ jgk gSA vkt lekt esa dksÃ ,slk {ks= ugh gS tgk efgykvks fd Hkkxhnkjh ugh gSA vkt lafoèkku esa 

c<+rh efgykvks dh Hkkxhnkjh us Li"V dj fn;k gS fd jktuhfrd {ks=ks esa mudh xgjh vkLFkk gS efgyk vk;ksx] efgyk gsYi MsLd] 

efgyk gsYi ykbu uEcj vkfn vusd ,sls IysVQkeZ gS tks efgykvks dks lEcafèkr lgk;rk çnku djrs gSA 
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